
Сведения об условиях охраны здоровья обучающихся 

В Учреждении созданы безопасные условия пребывания детей в 

школе: 

-установлены: 

 тревожная кнопка для экстренных вызовов; 

 автоматическая пожарная сигнализация; 

Разработан паспорт доступности объекта социальной 

инфраструктуры. 
В соответствии со статьей 41 главы 4 Федерального закона от 29 декабря 2012 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»МБОУ «Акатовская 

основная школа»  (Учреждение) создаѐт условия, гарантирующие охрану и 

укрепление здоровья обучающихся, в том числе инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями. 

  Основные направления охраны здоровья: 

- организация питания учащихся; 

- определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных 

занятий и продолжительности каникул; 

- пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни; 

- организация и создание условий для профилактики заболеваний и 

оздоровления учащихся, для занятия ими физической культурой и спортом; 

- прохождение учащимися в соответствии с законодательством Российской 

Федерации периодических медицинских осмотров и диспансеризации; 

- профилактика и запрещение курения, употребления алкогольных, 

слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных 

веществ; 

- обеспечение безопасности учащихся во время пребывания в Учреждении; 

- профилактика несчастных случаев с учащимися во время пребывания в 

Учреждении; 

- проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических 

мероприятий. 

В школе проводятся профилактические мероприятия по охране здоровья 

обучающихся, в том числе инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья. 

Все работники школы ежегодно проходят профилактический медицинский 

осмотр. 

В период карантинных мероприятий все помещения обрабатываются с 

применением дезинфицирующих средств. 

Отопление, вентиляция в Учреждении функционируют в штатном 

режиме, что соответствует гигиеническим требованиям.  Учебные помещения 

имеют боковое левостороннее естественное освещение, искусственное 

освещение поддерживается люминисцентными, ветодиодными светильниками. 



Учебная мебель в классах соответствует санитарно-эпидемиологическим 

требованиям, расставлена в  соответствии с  росто-возрастными особенностями 

обучающихся. 

Деятельность педагогов направлена на достижение оптимального уровня 

обученности, воспитанности учащихся, на обеспечение условий для сохранения 

и развития здоровья. Коллектив школы занимается разработкой модели 

здоровьесберегающей среды. 

Созданы комфортные условия для пребывания детей и работы учителей, 

для реализации оздоровительной программы. 

Образовательный процесс регламентируется Типовым базисным планом 

образовательного учреждения, утвержденными программами Министерства 

образования РФ, адаптированными к особенностям здоровья и 

психофизического развития ребенка и согласованными с методическими 

санитарно-гигиеническими службами. 

Важнейшим условием деятельности педагогического коллектива школы стало 

обязательное применение на занятиях здоровьесберегающих технологий 

обучения. Это предполагает: 

- учет периодов работоспособности детей на уроках;  

- учет возрастных и физиологических особенностей ребенка на занятиях 

(количества видов деятельности на уроках, их продуктивность); 

- наличие эмоциональных разрядок на уроках; 

- использование физкультурных пауз на уроках. 

Расписание составлено в соответствии с санитарными требованиями, 

предъявляемыми государственным санитарно-эпидемиологическим надзором. 

Дополнительное образование вносит существенный вклад в образовательный 

процесс, в воспитание и оздоровление учащихся школы и реализуется во 

второй половине дня. 

Ученики посещают спортивные секции и кружки, участвуют в спортивно-

оздоровительных мероприятиях школы, в организации экскурсий, походов и 

прогулок. 

В школе регулярно проходят общешкольные Дни Здоровья с 

привлечением всех детей, преподавателей и родителей. 

Отдельное внимание в школе отводится гигиене - все учащиеся имеют 

сменную обувь, перед едой моют руки. Помещения, в которых занимаются 

учащиеся, проветриваются и имеют оптимальную температуру. 

Большое внимание уделяется профилактической работе с учащимися и их 

родителями. Индивидуальная работа проводится с учащимися, состоящими на 

внутришкольном учете: беседы, лекции.  

Большое внимание уделяется профориентацинной работе, где классные 

воспитатели рассказывают не только об интересных, нужных и важных 

профессиях, но и о том, как состояние здоровья влияет на выбор той или иной 

профессии, о том, какую профессию можно выбрать, если имеешь какие -либо 

заболевания, как сохранить здоровье в трудных условиях. 

Классными руководителями спланирована работа на классных часах по 

формированию здорового образа жизни учащихся. 



 


