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JowKonbHasA

rpynna MBOY "AkaToBcKasi OCHOBHas LWKona" Ota./kopn OeHb 1
Mpnem nuwm | Ne pedu,. bnogo Bbixoa, r UeHa |KanopuiiHocTb| Benku | Mupbl | Yrnesoabl
3aBTpaK 177  |Kawa repkynecosas MOMoYHas 200 307.0 10,6 11,34 41,26
359  |KotheltHblit HANMTOK 150 59,3 2,4 2 11,9
5 ByTepbpog ¢ macnom 35 172,4 14 14,6 8,7
Obeg, 90 |Cyn ¢ dpukagenbkamu 180/18 106,27 5,2 4,71 10,73
322  |KapTodhenbHoe nope C MOPKOBbLHD 130 106,6 2,3 58 1
248  |KoTneTta pbibHas 70 79,1 9,7 1,5 6,7
65 |Kucenb 180 102,72 0,4 0,018 25,24
8 Xneb pxaHon 50 90,5 3,30 0,60 17,10
MongHuK 76 |Morypt 100 70 1,60 1,20 13,70
[NeyeHbe 30,0 321,0 21,89 16,03 22,60
YIKUH 267 |Onamby C AKeMoM 110/20 175 4,70 4,80 28,30
392  [Man cnagkun 180 37 0,06 0,02 9,46




JowKonbHas

rpynna MBOY "AKaToBcKan ocHOBHan wkona" OeHb 2
Mpuem Ne
nuum ped. bntogo Bbixog, r LeHa KanopwuitHoctb | benku HKupbl Yrnesoapl
3aBTpaK 177 Kalwua pucosas MomnoyHast 200 307.0 10,6 11,34 41,26
397 Kakao 180 107 3,67 3,19 15,82
5 ByTepbpoa ¢ Macnom 35 172,4 14 14,6 8,7
O6ep, 61 LLin 3 cB KanyCTbl C MACOM 1 CMETaHOM 200 396,8 6,7 15,84 56,8
168 peyka oTBapHas 100 110 4,2 21,3 1,1
282 CynALL MACHOM 80 126 10,18 8,27 2,64
376 OsoL HaTyparbHbIit (orypeLl) 30 12 0,6 0,1 1,9
372 | Komnot 180 82,72 0,14 0,14 217
8 Xneb pxaHon 50 90,5 3,30 0,60 17,10
MonaHukK
76 PsxeHka 150 75 4,35 3,75 6,00
MpsiHMK 50
Y¥UH
269 | OBollHas 3anekaHka 80/20 317,51 8,99 10,24 47,18
392 | Yan cnagkui 180 37 0,06 0,02 9,46




JowKonbHas

rpynna MBOY "AKaToBCKan ocCHOBHan wkKona" Ota./kopn OeHb 3
Mpnem Ne
nuum ped. bntogo Bbixog, r LeHa KanopuitHocTb | benku HKupbl | Yrnesoapl
3aBTpaK 93 Cyn MOMNOYHbIN BEPMULLENEBLIN 200 145,6 5,74 5,2 18,83
359 KobeiHblin HanuTok 150 59,3 2,4 2 11,9
5 ByTepbpog ¢ macnom 35 172,4 14 14,6 8,7
0O6eg, 88 Cyn kapTohenbHbIA C MakapoHamm 180 80,1 1,94 2,05 13,55
30 [roB ¢ 0TBapPHOWN KypuLei 200 3419 15,2 15,1 36,1
81 Canart 13 cBexmx NoMuUaop ¢ Macnom 50 55 0,5 51 1,8
65 Kucenb 180 102,72 0,4 0,018 25,24
8 Xneb pxaHon 50 90,5 3,30 0,60 17,10
MongHuK 76 PsxeHka 150 75 4,35 3,75 6,00
458 | Batpywka 50 194 6,30 3,70 17,80
YKUH 267 BrnuHbl ¢ Macnom 90/10 260,4 6,80 10,59 37,70
392 | Yan cnagkun 180 37 0,06 0,02 9,46




JowKonbHas

rpynna MBOY "AKaToBCKan ocHOBHan wkona" Ota./kopn OeHb 4
Mpnem Ne
nuum ped. bntogo Bbixog, r LeHa KanopuitHocTb | benku HKunpbl Yrnesogpl
3aBTpaK 179 Kawa maHHas MonoyHas 200 190 55 5,82 294
397 | Kakao 180 107 3,67 3,19 15,82
5 ByTepbpog ¢ macnom 35 172,4 14 14,6 8,7
Ob6ep, 96 Cyn ropoxoBbii Ha MSCHOM BynboHe 200 86,4 1,84 34 1,21
26 Pbiba B omnete ¢ oBoLamm 160 104 7.8 5,5 2,6
85 Ceexuin nomugop 30 7,2 0,36 0,06 1,14
372 | Komnot 180 82,72 0,14 0,14 21,7
8 Xneb pxaHon 50 90,5 3,30 0,60 17,10
MonaHuK 399 | Cok A6noyHbIN 180 76 0,90 0,00 18,18
Badhnu 30
YKUH 239 Onapbm 13 TBOpOra 100/20 233 13,98 9,71 22,42
392 | Yan cnagkui 180 37 0,06 0,02 9,46




JowkonbHaA

rpynna MBOY "AKaToBCKaa OCHOBHaA WwkKona" Ota./kopn JeHb 5
Mpnem Ne
nmwm peu. bntogo Bbixog, r LeHa KanopuinHoctb | Benku HKupbl | Yrnesoabl
3aBTpak 178 | Kawa «[pyx6a» (puc, NeHo) MonoyHas 200 244 5,37 5,56 43,18
359 KodhelHblin HanuTok 150 59,3 2,4 2 11,9
5 Bytepbpog ¢ macnom 35 172,4 1,4 14,6 8,7
O6ep, 66 Bopli ¢ MSICOM CO CMeTaHoi 200 61,6 1,36 3,7 5,34
323 MakapoHbl 0TBapHble 100 85,3 2,3 2,13 0,46
282 KoTneta mscHas 70 160,13 10,9 8,1 11
65 Kucenb 180 102,72 0,4 0,018 25,24
8 Xneb pxaHon 50 90,5 3,30 0,60 17,10
MongHuK 76 Kechup 150 75 4,35 3,75 6,00
MpsiHMK 50
KoTneta kapToenbHas ¢ 0BOLLAMM U MOSIOYHbIM
YKUH 330 COyCOM 100/20 100 2,98 3,67 13,80
392 Yai cnagkui 180 37 0,06 0,02 9,46




JowKonbHas

rpynna MBOY "AKaToBCKan ocCHOBHan wkKona" Ota./kopn JeHb 6
Mpuem Ne
nuum ped. bntogo Bbixog, r LeHa KanopuitHocTb | benku HKupbl | Yrnesoapl
3aBTpaK 177 KaLwa rpeyHeBas MonoyHas 200 307.0 10,6 11,34 41,26
397 Kakao 180 107 3,67 3,19 15,82
5 ByTepbpog ¢ macnom 35 172,4 14 14,6 8,7
Ob6ep, 84 Cyn poIbHbINA 200 95,2 4,84 2,84 9,75
17 JKapkoe no-gomalLHemy 180 310,05 21,24 18,99 13,59
372 Komnot 180 82,72 0,14 0,14 21,7
8 Xneb pxaHon 50 90,5 3,30 0,60 17,10
MonaHuK 399 Cok ABnoyHbIN 180 76 0,90 0,00 18,18
Badpu 30
368 OpyKT (A6n0ko) 100 44 0,40 0,40 9,80
Y3KUH 204 MakapoHbl cnagkue 150 702 25,61 3,66 140,85
392 Yan cnagkui 180 37 0,06 0,02 9,46
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JowkonbHaA

rpynna MBOY "AKaToBCKaa OCHOBHaA WwkKona" Jexb 7
Mpnem Ne
nmwm peu. bntogo Bbixog, r LeHa KanopuiHocTtb | Benku Kupbl Yrnesoapl
3aBTpak 93 Cyn MOMOYHbIA C MaKapOHHLIMU U3LENUAMU 200 145,6 5,72 5,2 18,8
66 KodhelHblin HanuTok 150 59,3 24 2 11,9
5 Bytepbpog ¢ macnom 35 172,4 14 14,6 8,7
O6ep, 75 PacconbHuk gomatuHumi 200 90,6 1,65 4,07 11,81
323 MakapoHbl 0TBapHble 100 85,2 2,32 2,12 0,46
286 MscHble TepTenn B TOMAaTHOM COyce 65/30 11,5 5,89 6,45 7,45
45 Canat BMHerpeT OBOLLHOM 50 47,37 0,68 3,08 4,22
65 Kucenb 180 102,72 0,4 0,018 25,24
8 Xneb pxaHon 50 90,5 3,30 0,60 17,10
MonaHuK 401 CHexok 150 14 7,80 0,70 1,10
466 | Cnoba 0OblkHOBEHHAs! 50 142 3,88 2,36 26,14
368 | ®pykr baHaH 100 95 1,50 0,50 8,00
YKUH 216 | Omnet 155 268 18,10 30,80 2,40
392 Yain cnagkui 180 37 0,06 0,02 9,46




JowKonbHas

rpynna MBOY "AKaToBCKan ocCHOBHan wkKona" Ota./kopn OeHb 8
Mpuem Ne
nuum ped. bntogo Bbixog, r LeHa KanopuitHocTb | benku HKupbl | Yrnesoapl
3aBTpaK 177 KaLua repkynecosas MosioyHas 200 307.0 10,6 11,34 41,26
397 | Kakao 180 107 3,67 3,19 15,82
5 ByTepbpog ¢ macnom 35 172,4 14 14,6 8,7
0O6eg, 106 | Cyn-kpeMm OBOLLHOW C MSICOM 1 FpeHKamMm 190/10 156,40 4,7 9,21 13,66
331 OBoLLHOE pary ¢ MSiCOM 200 112 1072 54 14,4
372 | Komnot 180 82,72 0,14 0,14 217
8 Xneb pxaHon 50 90,5 3,30 0,60 17,10
MonaHuK 401 CHexok 150 14 7,80 0,70 1,10
[NeyeHbe 30
YKUH 237 TBOpOXHas 3anekaHka 120 185 13,20 7,20 12,84
392 Yain cnagkui 180 37 0,06 0,02 9,46




JowkonbHaA
rpynna MBOY"AKaToBCKas OCHOBHas LWKoaa" Ota./kopn JeHb 9
Mpnem Ne
nmwm peu. bntogo Bbixog, r LeHa KanopuinHoctb | Benku HKupbl | Yrnesoabl
3aBTpak 179 | Kawa maHHas MonoyHas 200 190 55 5,82 29,4
359 KodhelHblin HanuTok 150 59,3 2,4 2 11,9
5 Bytepbpog ¢ macnom 35 172,4 1,4 14,6 8,7
O6eg, 13 Cyn pu1coBbIN C MSICOM 200 102,26 718 2,94 11,76
21 KapTotenbHas macHas 3anekaHka 150 285 17,4 17,6 14,2
33 Canar 13 BapeHoi CBEKIb 50 46,95 0,71 3,04 418
65 Kucenb 180 102,72 0,4 0,018 25,24
8 Xneb pxaHon 50 90,5 3,30 0,60 17,10
MongHuK 399 Cok ABnoYHbIN 180 76 0,90 0,00 18,18
MpsiHMK 30
YKUH 216 Omnet 155 268 18,10 30,80 2,40
392 Yain cnagkui 180 37 0,06 0,02 9,46




JowKonbHas

rpynna MBOY "AKaToBCKan ocCHOBHan wkKona" Oexb 10
Mpuem Ne
nuum ped. bntogo Bbixog, r LeHa KanopwuitHoctb | benku HKupbl Yrnesoapl
3aBTpaK 177 Kawa nweHHas MonoyHas 200 307.0 10,6 11,34 41,26
397 Kakao 180 107 3,67 3,19 15,82
5 ByTepbpog ¢ macnom 35 172,4 14 14,6 8,7
Ob6ep, 86 Cyn nanwa ¢ Mscom 200 102,25 2,21 5,07 11,92
320 | OsowHoe pary 100 49,6 0,9 29 5
282 KoTtneta msicHas 70 160,13 10,9 8,1 11
13 Canar u3 CBexux orypLos 30 20,19 0,22 1,82 0,71
372 Komnot 180 82,72 0,14 0,14 21,7
8 Xneb pxaHon 50 90,5 3,30 0,60 17,10
MonaHuK 76 Kedomp 150 75 4,35 3,75 6,00
469 bynouka gomallHss 50 178 3,64 6,26 26,96
368 OpykThl ( BaHaH) 100 95 1,50 0,50 8,00
Y3KUH 168 [ PEYEBHMK C MACNOM 120 50,4 1,80 0,48 9,72
392 Yai cnagkui 180 37 0,06 0,02 9,46
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